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あらゆる賞賛は、世界、宇宙の主であられるアッラーのもの。アッラーは、しもべが主を心から思って行う行為

を受け入れられる。アッラーは、比べ得る何ものも存在しない唯一者であられる。私は、アッラーの外に崇拝す

る存在はないことを証言し、また、ムハムマドは、アッラーのしもべであり、使徒であることを証言する。 

 

信者たちよ。アッラーは、人間を創造なされ、生きてゆく上で従うべき正しい道を示された。その正しい道とは、

イスラームのことであり、それに従って歩めば安心が得られ、審判の日に救済される道である。 

アッラーは、クルアーン・家畜章において述べておられる。 

「誠に、これ（イスラーム）は、われからの正しい道であるから、それに従いなさい。他の道に従ってはならな

い。他の道は、その御方の道からお前たちを離れ去らせるだろう。このように、その御方は、教え命じられる。

きっと、お前たちは、主を畏れるであろう。」（6章 153節） 

更にアッラーは、人々が正しい道に導いて頂けるように祈願しなさいと命じておられる。クルアーン開端章の一

部を掲げるなら、次のとおりである。「私たちを正しい道に御導き下さい。」（開端章 １章 6節）  

 

信者たちよ。ムスリムにとっての真面目さには、アッラーに対し、自分に対し、他人に対し良くあるということ

である。先ず、アッラーに対して真面目であるとは、人間が主に服従することを意味し、自分に係わるあらゆる

事柄を主にお任せし、他人に見られている、ないし、見られていないに拘らず、行いが正しいということである。

次に、他人に対し真面目であるとは、創造主に対して正しいということに係わっている。即ち、主に対して真面

目な人間は、主が創造なされたものである創造物に対し必然的に正しい行いをする。真面目な人は、他人に正し

く振る舞うということであり、親切で、過ちを許すということである。そして、真面目であることを守り通せば、

気高い人生を送ることが出来る。その人生は、純潔で高潔というものによって飾られる。それは疑いなく主によ

って讃えられる立派な人生であり、創造物の中での優位を与えられるだろう。また、真面目であることを身につ

けた者たちは、行いが向上し、起こる問題を解決し、恩恵を頂けるようにアッラーに祈願するものである。 

 

信者たちよ。真面目であることが大事であるなら、その為に何をどうするとよいのか。真面目であることは、ム

スリムが至高のアッラーからの教え、即ち、イスラームの知識を十分に身につけた後に得られるものである。真

面目さを得るのを助けるものとは、日々の自分自身の管理である。預言者さまSAWは、述べておられる。「賢明な

人間とは、悪事を犯すことがないようにと自分自身の良心に判断を求め、死後に役立つ立派な行いをする者であ 
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る。一方、おろかな人間とは、誘惑や欲求に惹かれて自分自身身の良心を置き去りにしてしまい、無益な欲求を

満たしてくださいとアッラーに祈願する者のことである。」 更に、真面目さを確実なものとするには、真面目な

人々を友とし、主に従う者と共にあるように心掛け、来世に思いを寄せることである。 

至高のアッラーは、御使いSAWに対する教えとしてクルアーン・洞窟章において述べておられる。 

「朝に、夕べに、主の優しさに溢れる御顔を求めてその御方に祈る者たちと共にあって忍耐しなさい。また、現

世の生活の栄華を望んで自分の目を信者たちからそらせてはならない。われのことを念じることを、われがあえ

ておろそかにさせた者、また、私欲に従う者に従ってしまい、教えを破ってはいけない。」（18章 28節） 

アッラーを畏れなさい。アッラーに従いなさい。悪事を犯さないように注意しなさい。アッラーの御満悦を求め

なさい。常にアッラーを思い感謝しなさい。アッラーに対する務めを果たしなさい。信仰篤くし、アッラーが御

約束なされるものが得られるように祈願しなさい。真面目な者たちの仲間であるように努め、イスラームに適合

していないとアッラーが警告を発しておられる物事から遠ざかりなさい。 

 

預言者ムハムマド、教友とその一家に祝福と平安がありますように。そして、正当なカリフ、アブーバクル師、

ウマール師、ウスマーン師、アリー師と、正しい道に従う者たちに、祝福と平安がありますように。 

 

アッラーよ。真面目な信仰心篤い者であるように、御導き下さい。 

アッラーよ。あなたさまを愛し、預言者さまSAW を愛する者であるように、御導き下さい。 

アッラーよ。何時でもあなたさまを顧みて感謝し、満足を知る者であるように、御導き下さい。 

アッラーよ。正しい道を歩む忍耐強い者であるように、御加護下さい。 

アッラーよ。私たちの信仰心を強くして下さい。私たちの過ちを御赦し下さい。 

アッラーよ。日々の生活に活力と喜びを、そして安心と安全を御与え下さい。 アーミィーン 

 


